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DATES-CLES

- 20 octobre 2016 : lancement du projet

- 30 novembre 2016 : installation de 16 bacs et de 2 bancs

dans l'llot, avec I'aide du service Gestion des Biens de la
Ville

- du 15 au 30 novembre 2016 : collecte de bulbes via
une campagne aupreés du pubic

- 21 décembre 2016 : inauguration

QUATRE THEMATIQUES

Déambulez librement a travers les différents « espaces verts »
et découvrez chaque thématique :

< Arbres fruitiers

< Verdissement & fleurissement

< Forum «les potagers»

< Parcours gustatif
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LES RACINES DU PROJET

Surfant sur la vague des « Incroyables comestibles »,
mouvement citoyen a succés né en Angleterre, le
conseil communal montois des enfants a lancé son
propre projet fin 2016, dans I'illot de la Grand-Place. En
y plantant des légumes, des fleurs, des fruits et autres
aromates, il a développé un élan participatif et I'esprit
de partage. Chacun peut se servir gratuitement des
produits obtenus et ensuite entrer dans la démarche,
en plantant quelque chose en retour.

- de 2017 a ce jour : fleurissement des bulbes, plantation
de plantes vivaces, de plantes potagéres, de plantes
aromatiques ...

- 2018 : amélioration du projet grace au subside octroyé par
le Service Public de Wallonie (nouveaux bacs en fibre de
verre recyclé, plantation de fruitiers et de plantes grim
pantes, installation d’un récupérateur d’eau de pluie et
achat d’arrosoir supplémentaire pour faciliter I'arrosage).

COMMENT CA MARCHE ?

1. Servez-vous librement, c’est gratuit !

Mais pensez aux autres ;)

Laissez le plant avec sa racine en place, merci !
2. Si le coeur vous en dit :

Ressemez, replantez, partagez, parlez-en !
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LE SAVIEZ-VOUS ?

Pas toute jeune

Apparue il y a quelque quatre-vingt millions d'années, la pomme
poussait a |'état sauvage dans le sud du Caucase jusqu’au Sinkiang
(Ouest de la Chine). D'abord consommée dans cette région et sur les
plateaux d'Anatolie (Turquie actuelle) par I'homme du Néolithique,
elle gagne I'Europe a la faveur des périodes de réchauffements
climatiques.

ARBRES FRUITIERS Fait marir son entourage

Les pommes dégagent de l'éthyléne, un gaz qui favorise la
maturation des fruits. Placez quelques pommes parmi vos bananes ou
Trois variétés de pommier ont été plantées dans cet espace : avocats, ils miriront plus rapidement.

Pommes, pommes, pommes...

7500 variétés
. . L Si vous mangez une variété de pomme chaque jour, il vous faudra 20
Reine des Reinettes : variété de pomme ans pour toutes les tester !
remontant au moins au XVllle siécle.

Particulierement indiquée pour les tartes. Au frigo !

La meilleure fagon de conserver les pommes consiste a les ranger
dans le tiroir a fruits du frigo. Cela permet de maintenir leur saveur et
0 leur fermeté tout en évitant qu’elles deviennent « farineuses ». P

A température ambiante, la pomme ramollit dix fois plus vite.

Radoux RGF (Ressources  Génétiques
Fruitiéres) : variété ancienne du pays de
Liege. Pomme rouge vif, a la chair blanche
sucrée-acidulée.

Bien la cueillir
La technique de cueillette d’'une pomme : soulever la pomme sans la
tourner. Si elle est miire, elle se détachera toute seule.

« Il'y a plus de pommiers dans une pomme que de pommes dans un pommier. »
Proverbe juif

Transparente Blanche de Lesdain : nouvelle Bonus

variété issue des travaux de création qui y Conte - A partir de 6 ans
valorise nos anciennes variétés. Pomme a la «La vilaine petite pomme»
chair croquante, ferme et sucrée-acidulée.

Une jolie petite histoire a découvrir, qui ressemble

beaucoup a celle du vilain petit canard, version verger,
écrite par un certain Francis pour ses enfants.

: Scannez ce QR code
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QUE FAIRE EN TANT QUE CITOYEN ?

PRE FLEURI DANS VOTRE JARDIN

Il existe des mélanges de fleurs sauvages qui sont bénéfiques pour les
abeilles et qui demandent peu d’entretien. Les légumes, les fruits, les
herbes aromatiques sont également trés melliféres !

Méme sur un balcon ou un bord de fenétre on peut aider les abeilles a
trouver de la nourriture : en faisant pousser quelques fleurs, des
tomates cerises (pendant la bonne saison).

REALISEZ UN HOTEL A ABEILLES

!

VERDISSEMENT ET FLEURISSEMENT

De l'importance des abeilles

Nous vous présentons |'hétel a abeilles installé sur le site de la caserne
Cabuy a Ghlin (ateliers communaux). La formule propose méme le gite
et le couvert (pensez en effet a planter des espéces melliféres

a proximité de I'hotel).
PARRAINEZ UN PIED D'ARBRE !

Des riverains embellissent les pieds d'arbres devant
chez eux, les jardinant pour le plaisir de tous. Ces
intiatives sont a encourager et ont d'ailleurs fait
naitre le projet « Parrainage des pieds d’arbres
montois ».

La Ville de Mons adhére au plan Maya depuis 2011.
L'objectif de ce plan est de sauvegarder les
populations d'abeilles et d'insectes butineurs en
Wallonie.

Le projet « I'llot se met au vert » fait partie des
q actions mises en ceuvre pour répondre a la
problématique de la disparition grandissante des
pollinisateurs.

+ D’ INFOS

. environnement@ville.mons.be www.mons.be

'PRINCIPALES CAUSES DE LAUGMENTATION
DE LA MORTALITE DES ABEILLES

L'évolution du climat : moins de pluie = moins de ressources en eau et en nectar.

QUE FAIT LA VILLE DE MONS ?

Le service des Plantations utilise notamment le mulchage (couverture
du sol) de ses parterres, avec le plus souvent |utilisation d’une bache
de plantation biodégradable. La prévention passe aussi par des
nouvelles réflexions de gestion : fauchage tardif de certaines zones,

Différents parasites et insectes : tels le parasite Varroa ou encore le Frelon asiatique prés fleuris, ...

Un environnement moins riche : raréfaction des prairies naturelles. Or une colonie
est en bonne santé si les ressources sont variées et abondantes tout au long de
I'année.

L'utilisation de pesticides : pour rappel, depuis 2014, I'emploi des produits La Ville de Mons s’engage également a poursuivre la gestion
phytosanitaires est interdit, tant pour les services communaux que pour les différenciée de ses espaces publics. Le principe est d'appliquer a
particuliers (sur les terrains reliés a un réseau de collecte ou a des eaux de surface chaque espace le mode de gestion le plus adapté, en tenant compte
ainsi qu'aux zones tampons), de son utilisation, sa situation... Cela permet donc de diversifier les

A B _ . B | types d'espaces verts, de favoriser la biodiversité et de réduire I'utili-
sation de produits chimiques.
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DES GOUTS ET DES COULEURS DANS LES POTAGERS

Pour diversifier les bacs potagers, nous pouvons planter des fleurs
comestibles et des aromates, pour relever nos bons petits plats de
maniére originale.

ESPLANADE «DES POTAGERS»

Nos alliés pour un jardin au naturel!

Source : S!’W.{aditions / Fichfes. pratiques / Les amis et ennemis du jardin. LES COCCINELLES : redoutables prédateurs de pucerons.

Trouvez I'équilibre sans pesticides Une larve mange jusqu’a 150 pucerons par jour.

Comment les attirer au jardin?

< ne pas utiliser d'insecticide

LES HERISSONS : friant d’escargots, de limaces, des vers de terre, des chenilles, ... < laisser au sol les feuilles mortes pour favoriser leur hibernation
ils sont de véritables chasseurs nocturnes. < planter des fleurs a floraison automnale ou printaniére

Comment les attirer au jardin? < tolérer quelques colonies de pucerons sur certaines plantes afin de maintenir leurs

< ne pas utiliser de pesticide, tels que les granulés anti-limaces prédateurs au jardin

< laisser pousser sa pelouse

< aménager un massif de vivaces au pied d'une haie

< leur créer un refuge avec un tas de bois

< les aider a faire leur nid en laissant au sol feuilles mortes et herbes séches

LES CHRYSOPES : la larve de cet insecte aux yeux dorés est une grande prédatrice au jardin.

Elle se nourrit de pucerons, d'aleurodes (mouches blanches), acariens, larves de cochenilles.

Comment les attirer au jardin?

< ne pas utiliser d'insecticide

< laisser au sol les feuilles mortes pour donner aux adultes un refuge pour I'hiver

< tolérer quelques colonies de pucerons sur certaines plantes
afin de maintenir leurs prédateurs au jardin

< installer un hétel a insectes

LES CRAPAUDS : se régalent d’escargots, de limaces, de chenilles,
de fourmis, de mouches et moustiques...

Comment les attirer au jardin?

< ne pas utiliser de pesticide, tels que les granulés anti-limaces

< laisser pousser sa pelouse

< laisser au sol les feuilles mortes

< installer une planche, un tas de branches ou une tuile qui pourrait servir d'ab |

< créer un point d’eau pour favoriser sa reproduction » LES MUSARAIGNES : consomment chaque jour leur propre poids de nourriture

en vers gris, chenilles, larves ou limaces.

Comment les attirer au jardin?

LES MESANGES : au printemps, capturent jusqu’a 1200 chenilles par nichée. ¢ ne pas utiliser de pesticide, tels que les granulés anti-limace

La mésange bleue raffole également de pucerons. ¢ laisser pousser sa pelouse

Comment les attirer au jardin? * aménager un massif de vivaces au pied d’'une haie

* ne pas utiliser d'insecticide ¢ placer un tas de bois ou de foin qui pourrait leur servir de refuge

e installer un nichoir a I'abri des prédateurs

¢ planter une haie diversifiée ou des arbustes indigénes

¢ laisser un point d’eau comme abreuvoir

Autres alliés : les syrphes, les guépes parasitoides, etc.
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de couleurs

LES BONN ES ASSOCIATIONS Source : https://potagerdurable.com

En mélangeant les variétés de |légumes compatibles, nous imitons la nature et donnons a chaque
plante les meilleures conditions pour bien pousser, et sans utiliser aucun produit chimique !
En plus, tout cela se crée dans une harmonie de couleurs et de parfums.

En tenant compte des associations, vous réglez les 3 problémes suivants :

1. Les insectes nuisibles pour un légume A sont repoussés par les odeurs d'un légume B.

2. Les risques de maladies d'un légume sont assez diminués.

3. La concurrence de certains légumes entre eux est évitée. Par exemple, les petits pois et les

poireaux ne se supportent pas. Alors que courges, mais et haricots grimpant s'entraident pour

grandir en harmonie.

Les associations les plus bénéfiques

* Par son odeur, le céleri ou la tomate protégent le chou de la chenille de la piéride,
un papillon blanc;

* en retour, le chou protege le céleri de la rouille, par son systeme racinaire.

* L'oignon (ou |'échalote, I'ail, le poireau) repousse la mouche de la carotte;

* Et inversement, la carotte repousse la mouche de I'oignon
(ou |'échalote, I'ail, le poireau) !

? 9 * La laitue évite que les radis, navets et choux-raves aient leurs feuilles
trouées par les altises.

* L'oeillet d'inde et le basilic chassent les nématodes des tomates.

* Le cerfeuil repousse les limaces qui mangent les salades.

* Les pucerons des haricots sont éloignés par la sarriette.

* L'ail évite aux fraisiers de pourrir.

14

- Toute la famille des pois, haricots et feves ne supporte pas la famille des
oignons, échalotes, ail et poireaux.

- Les tomates et les courgettes n'aiment pas les concombres.

- Les épinards produisent une substance qui géne les betteraves et les bettes.
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- Les salades ne supportent ni le persil ni le céleri.
- Pire, certains ne supportent pas leur propre famille !
- Pas de haricots nains a c6té des haricots a rames.
- Eloigner les différentes variétés de choux.
- Eviter d'accoler plusieurs rangs de carottes
(ou de trop les serrer sur le rang).
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PARCOURS GUSTATIF

Ici, légumes, fleurs et aromates poussent de concert, offrant une multitude
de saveurs.
avantageusement... ou pas.

Voyons comment les associer

PETITES ASTUCES « DURABLES »

Economiser |'eau

Les récupérateurs d'eau sont de plus en plus répandus dans les
jardins. Et pour cause... une cuve permet de récupérer des meétres
cube d’eau de pluie.

L'arrosoir est également une bonne méthode pour économiser de
I'eau. Cela vous permet d'adapter la quantité d'eau pour chaque
plante. Et n‘oubliez pas que pour une meilleure absorption, il est
préférable d'arroser au crépuscule.

Optez pour le paillage

Le paillage est une technique qui consiste a tapisser le sol d’une litiére
végétale, minérale et méme plastique. Pailler apporte de nombreux
avantages a votre jardin.

Le paillage absorbe I'eau, le sol reste donc frais et surtout humide.
Cette technique est idéale pour réduire |'arrosage tout en conservant
de belles plantes. En hiver, il protége le sol des attaques du gel.

Ecorces, chanvre, déchets de plantes déchiquetées (par exemple les
tontes de pelouse), paille, miscanthus, copeaux, compost presque
m{r peuvent composer le paillage.




