
 

Petit jeux sur l’énergie 
 

Faites votre choix (1 bonne réponse possible) 
 

 

 

  A  B  C 
       

1 
La température recommandée dans les pièces à 
vivre et dans les chambres est respectivement de : 

19 °C et 16°C  20°c et 17°c  21°c et 18°c 

       

2 
En hiver, fermer les volets et tirer les rideaux la nuit 
permet d'éviter les pertes de chaleur : 

De façon 
négligeable 

 L'ordre de 10%  De 30 à 50% 

       

3 
Une installation de chauffage bien entretenue, 
c'est : 

1% d'économie  2% d'économie  
10% 

d'économie 
       

4 
Parmi ces 3 équipements, lequel est le plus 
consommateur (en moyenne sur une année) : 

Sèche-linge  
Lampe 

halogène 
 Réfrigérateur 

       

5 
Quel est l'ordre de grandeur du coût annuel de la 
consommation électrique d'un appareil en veille ? 

Moins de 1 
euro 

 3 à 5 euros  15 à 20 euros 

       

6 
Lorsque mon chargeur de téléphone portable est 
branché, il consomme de l'électricité : 

Uniquement 
quand mon 

téléphone est 
en charge 

 

Seulement 
quand mon 

téléphone y est 
inséré 

 Tout le temps 

       

7 
À quelle température est-il conseillé de régler son 
chauffe-eau ?  

40-45°c  55-60°c  70-75°c 

       

8 
Une couche de glace de 6mm dans le congélateur 
entraîne une surconsommation de : 

10%  30%  50% 

       

9 
Par rapport à une douche de 4 à 5 minutes, un 
bain consomme : 

Exactement 
autant 

 Deux fois plus  
Trois à quatre 

fois plus 
       

10 Une chasse d'eau qui fuit, c'est un coût annuel de : 85 euros  340 euros  607 euros 
       

11 
Lors de la chauffe, un récipient avec couvercle 
utilise : 

Moins 
d'énergie 

qu'un récipient 
sans couvercle 

 

Autant 
d'énergie 

qu'un récipient 
sans couvercle 

 
Plus d'énergie 
qu'un récipient 
sans couvercle 

       

12 Les lampes basses consommation sont :  
Moins efficaces 

que les 
halogènes 

 
Aussi efficaces 

que les 
halogènes 

 
Plus efficaces 

que les 
halogènes 

Contactez-nous pour les solutions à l’adresse suivante : pollec@ville.mons.be  


